Incidencia del cancer a Catalunya
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Nombre de casos incidents anuals dels 10 tumors meés freqguents.

N (%) N (%)
Prostata 4258 (21,3) {f;‘, . Mama 3907 (28,6)
Pulmé 3021 (15,1) /‘ "',-';\I \}t ) j’ Colon i Recte 2088 (15,3)
Colon i Recte 3007 (15,0) |fJI ;' Ilr;'x Cos d’uter 734 (5,4)
Bufeta de Iorina 2238 (11,2) [\ff,/ \ ,lk ' | Pulmé 527 (3,9)
Cavitat Oral i Faringe 788 (3,9) | f/J I' .’} :\I I\ll’ Limfoma no Hodgkin 503 (3,7)
Estémac 669 (3,3) ""’i',l .f:l I',I V Jl Ovari i annexes 465 (3,4)
Limfoma no Hodgkin 605 (3,0) \ I‘-,I :| !,-"I Estémac 427 (3,1)
Fetge 560 (2,8) W‘. HI | Bufeta de 'orina 420 (3,1)
Leucémies 499 (2,5) " _||: JI '; Leucémies 413 (3,0)
Laringe 493(25)  Pancrees 379 (2,8)

Casos totals diagnosticats (excepte pell no melanoma) anualment a Catalunya:

20.042 homes i 13.673 dones




Casos incidents anuals dels 5 tumors mes frequents a Catalunya.
2003 - 2007 versus 1998 - 2002

2003-2007 N (%) 1998-2002 N (%)

;f\ Prostata 4258 (21,3)  Prostata 3268 (18,0)
M/ pume 3021 (15,1)  Pulmé 2839 (16,1)
(f.[/;; Colon i Recte 3007 (15,0) Colon i Recte 2500 (13,9)
I‘j I‘"‘\.l Bufeta de l'orina 2238 (11,2) Bufeta de l'orina 2127 (11,9)
/l' C. Oral i Faringe 788 (3,9) C. Oral i Faringe 789 (4,7)
{_Z; Mama 3907 (28,6) Mama 3366 (28,1)
{?: Colon i Recte 2088 (15,3) Colon i recte 1845 (15,2)
;(]5 Cos d’Gter 734 (5,4)  Cos d'uter 730 (6,1)
l | Pulmé 527 (3,9) Limfomano Hodgkin 495 (4,1)
/ |'| Limfoma no Hodgkin 503 (3,7) Estémac 469 (3,8)

“En el periode 2003- 2007, el cancer de pulmé ha passat a ocupar el quart lloc en les dones”




Probabilitat de desenvolupar cancer al llarg de la vida en els homes:

“ Un de cada dos desenvolupara cancer al llarg de la seva vida”

Qualsevol cancer

un home de cada 2
(independentment de la localitzacié tumoral)
Prostata un de cada 6
Pulmé un de cada 8
Colonirecte un de cada 8
Bufeta de l'orina un de cada 10
Estomac un de cada 31
Cavitat oral i faringe un de cada 35
Fetge un de cada 43
Leucémies un de cada 44

Limfoma no Hodgkin un de cada 46




Probabilitat de desenvolupar cancer al llarg de la vida en les dones:

“Una de cada tres desenvolupara cancer al llarg de la seva vida”

Qualsevol cancer

. L una dona de cada 3
(independentment de la localitzacié tumoral)

Mama una de cada 9
Colonirecte una de cada 14
Cos d'uter una de cada 44
Pulmo una de cada 61
Limfoma no Hodgkin unadecada 65
Estomac una de cada 66
Ovari una de cada 71
Leucemies una de cada 72
Melanoma una de cada 99

Coll d'uter unadecada 106




Incidencia del cancer a Europa (excloent pell no melanoma)

Homes Dones
Franca Dinamarca
Irlanda Irlanda
Republica Txeca Holanda
Noruega Noruega
Catalunya 1 Islandia
Dinamarca Regne Unit
Alemanya Republica Txeca
Eslovenia Franca
Suissa Italia
Italia Alemanya
Espanya Suecia
Holanda Finlandia
Islandia Suissa
Polonia Eslovenia
Regne Unit Austria

Austria Catalunya 1
Finlandia Malta
Suecia Portugal
Portugal Espanya
Malta Polonia
Europa Europa
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Taxa ajustada per 10° homes-any Taxa ajustada per 10° dones-any

“Els homes catalans ocupen el cinque lloc en el ranquing europeu, per damunt de la mitjana europea”

“Les dones catalanes ocupen el quinze lloc del ranquing europeu, per sota de la mitjana europea”




Incidencia dels tumors més frequents a Europa. Homes

Prostata Pulmé

Colon i recte

Taxes ajustades per 10° homes-any



Incidencia dels tumors més frequents a Europa. Dones

Mama Colon i recte

Pulmo

Taxa ajustada per 10° dones-any



Prostata

Ronyé

Fetge
Colonirecte
Pulmé

Esofag

Laringe
C.Oral/Faringe

Estomac

PCA Tots els cancers (excloent pell no melanoma) = 1.21%*

Percentatge de canvi anual (PCA) de la incidencia del cancer

Catalunya, 1993 - 2007

Homes
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Pulmoé

Ronyé
C.Oral/Faringe
Tiroides
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PCA Tots els cancers (excloent pell no melanoma) = 0.36

“ El cancer augmenta en els homes de Catalunya un 1.2% anualment, mentre que en les dones s’estabilitza ”

(1.6%).

e Durant 1993-2007, en els homes els tumors que augmenten significativament son: prostata (6.3% / any), ronyo
(2.9%), fetge (2.2%) i colon-recte (2.1%). En les dones, pulmo (5.2%), ronyo (3.1%), cavitat oral-faringe (2.6%) i tiroides

* Paral-lelament que s’evidencia un augment significatiu d’alguns tumors associats al tabac en les dones (pulmo,
cavitat oral-faringe), s’observa una disminuci6 d’aquests tumors en els homes: esofag, laringe, cavitat oral-faringe, i
una estabilitzacio del de pulmé.




“ El cancer a Catalunya 1993 - 2007 "

3 de desembre del 2012



Defuncions per cancer meés freqgients. Catalunya, 2003 - 2007

N
Pulmoé 2733
Colon i recte 1242
Prostata 803
Bufeta de l'orina 582
Estdmac 545
Fetge 491
Pancrees 410
Leucémies 302
Cavitat oral i faringe 274
Esofag 253
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Mama

Colon i Recte

Pulmé

Pancrees

Estomac

Ovari i annexes
Fetge

Leucémies

Limfoma no Hodgkin

Sistema nervios central

N

965

890

428

362

328

278

253

241

198

184

(%)

(16,4)

(15,1)
(7,3)
(6,2)
(5,6)
(4,7)
(4,3)
(4,1)
(3,4)

(3,1)

Defuncions totals per cancer (excepte pell no melanoma) anualment a Catalunya:

9842 homes ,

5882 dones




Defuncions més frequents a Catalunya a causa del cancer
2003 - 2007 versus 1998 - 2002

2003-2007 N (%) 1998-2002 N (%)
I/""\,l Pulmé 2733 (27,8) Pulmé 2576 (27,8)
-l"._fl Ilf.'
Wl V
|:f._£ \ Colon i recte 1242 (12,6) Colon i recte 1112 (12,0)
'5) ..II
gy Prostata 803 (8,2) Prostata 839  (9,0)
o'
“\ E"*. Bufeta de 'orina 582 (5,9) Bufeta de I'orina 577 (6,2)
L
P Estémac 545 (5,5)  Estémac 501  (5,4)
[am—
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) q'.. AMAama aQgE (16 A) AMAama 1N270 {17
/pll mviailiia I ‘J.U’-r' mviailiia =\ ‘J.I’J
|
1A
l'l 1,-}.'\ Colon i Recte 890 (15,1) Colon i Recte 866 (15,0)
A
raw
U] Pulmé 428 (7,3) Pulmé 369  (6,4)
L
u |~.__ Pancrees 362 (6,2) Pancrees 360 (6,2)

;| Estomac 328 (5,6) Estomac 335 (5,8)




Mortalitat per cancer a Europa

Homes Dones

Polonia Dinamarca
Eslovenia Holanda
Republica Txeca Irlanda
Espanya Republica Txeca
Dinamarca Regne Unit
Portugal Polonia
Holanda Eslovenia
Franca Islandia
Italia Noruega
Austria Suecia
Regne Unit Malta
Alemanya Austria
Irlanda Alemanya
Catalunya Italia
Suissa Suissa
Noruega Franca
Malta Finlandia
Suecia Portugal
Finlandia Espanya
Islandia Catalunya

Europa Europa P
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Taxa ajustada per 10> homes-any Taxa ajustada per 10° dones-any

“Els homes de Catalunya ocupen el catorzé lloc en el ranquing europeu, per damunt de la mitjana europea”

“ Les dones de Catalunya ocupen I'altim lloc del ranquing europeu, per sota de la mitjana europea”




Mortalitat per cancer a Europa. Homes

Pulmo Colon i recte

Prostata

Taxes ajustades per 10° homes-any



Mortalitat per cancer a Europa. Dones

Mama Colon i recte

Pulmé

Taxes ajustades per 10° dones-any



Percentatge de canvi anual (PCA) de la mortalitat del cancer Catalunya, 1993 - 2007

Homes Dones
Colonirecte 0.03 Pulmé
Ronyd -0.72 Ronyo
Pulmo Cosd'uter
Fetge Colonirecte
Esofag Tiroides
Prostata Ovari
Estémac Mama
C.Oral /Faringe Coll d'uter
Laringe Estémac -4.12%*
7 6 5 -4 3 2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 -7 6 5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7
PCA de Tots els tumors (excloent pell no melanoma) = - 1.34* PCA de Tots els tumors (excloent pell no melanoma) = - 2.14*

* La mortalitat per cancer disminueix a Catalunya significativament des de 1993 ens els dos sexes
e En els homes, la mortalitat ha disminuit anualment un 1.3% des de 1993.
e En les dones, la mortalitat ha disminuit anualment un 2.1% des de 1993.

* Només augmenta significativament la mortalitat per cancer de pulmé en les dones (3.6% anual)




“ El cancer a Catalunya 1993 - 2007 "

3 de desembre del 2012



Tendencies de laincidencia i la mortalitat per cancer a Catalunya, 1993 - 2007

PCA=2.9*
PCA=0.1
PCA=-1.2*
PCA=0.5
PCA=-1.2*
PCA=-1.4*
PCA=-2.6*
PCA=-1.4*
— |ncidéncia Homes — Mortalitat Homes — = |Incidéncia Dones == |Mortalitat Dones

PCA: Percentatge de Canvi Anual

Laincidéncia de cancer s’estabilitza en els homes, en les dones, disminueix un 1.2% per any

La mortalitat per cancer disminueix significativament en tot el periode pels dos sexes (-1.4% per any)




Tendencies dels tumors relacionats amb el tabac a Catalunya, 1993 - 2007. Homes

Incidencia Mortalitat

. PCA= 1.6 PCA=-1.2
e PCA=-1.0
@ PCA=-1.1*
£ -
£ el - o+ PCA=- 0.4
=
S
8 PCA=-3.1 PCA=-0.4
o
= PCA= -1.0 PCA= -1.8 PCA= - 3.2*
o PCA=-29 _ *
2 PCA= -2.4 >0 "9
~ PCA=-4.1* PCA= -3.1* PCA=-6.8*

-14 .35

PCA: Percentatge de Canvi Anual; * Estadisticament significatiu

“ A partir del 2000, laincidencia dels tumors associats al tabac disminueix en els homes.

De forma paral-lela, la mortalitat d’aquests tumors també disminueix significativament ”




TA per 100000 dones-any

Tendencies dels tumors relacionats amb el tabac a Catalunya, 1993 - 2007. Dones

Incidencia Mortalitat
PCA= 10.5* PCA= 5.9*
PCA=-0.7 PCA=15
PCA=-3.6 PCA=0.6
PCA=-3.8 PCA= 0.8 2.3
PCA= 13 e PCA=2.3
PCA=-2.8
PCA=4.4 PCA= 1.5
PCA= 1.4
-0.4 0.0
PCA=-55 PCA=-25

PCA: Percentatge de Canvi Anual; * Estadisticament significatiu

“ En les dones, a partir del 2000, laincidénciai la mortalitat per cancer de pulmé augmenta anualment

de forma significativa (10.5% i 5.9%, respectivament) “




TA per 100000 homes-any

Tendéncies dels 5 tumors més frequents a Catalunya, 1993 - 2007. Homes

incidéncia Mortalitat
4.1*
PCA=16 PCA=-1.2
PCA=- 1.0
PCA= - 1.1*
PCA= 2.8* PCA=-0.4 L1 _2.8*
13.1* PCA=-3.1 PCA=-0.4
SCA- 50 PCA=-1.8 PCA= - 3.2

PCA=-1.0

PCA: Percentatge de Canvi Anual; * Estadisticament significatiu

La incidéncia s’estabilitza a partir del 2000 menys pel de prostata que augmenta (4.1% anual) pero

amb menys forca que en el periode anterior (13%).

La mortalitat disminueix per pulmé, prostata, cavitat oral-faringe, s’estabilitza per bufeta de I'orina,

colon i recte.




TA per 100000 dones-any

Tendéncies dels 5 tumors més frequents a Catalunya, 1993 - 2007. Dones

Incidencia Mortalitat
PCA= -0.7 PCA= 5.9*
B - o A= o4 PCA= -2.6 PCA= -5.0*
PCA= - 3.8 POA 10.'5* PCA= -0.7 PCA= -4.2
PCA=-1.6 PCA= -1.9

PCA: Percentatge de Canvi Anual; * Estadisticament significatiu

La incidencia del cancer de pulmé augmenta significativament a partir del 2000, mentre que en la resta

de tumors, disminueix o s’estabilitza.

A partir de I’any 2000, la mortalitat dels tumors més incidents segueix disminuint, a excepcio del pulmo

gue s’incrementa significativament.




“El cancer a Catalunya 1995 - 2020”
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Projeccions del cancer a Catalunya 1995 - 2020

Homes Dones
500 — 500 —
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TA: Taxa ajustada a la poblacié mundial

* Laincidenciadel cancer tendeix a estabilitzar-se en els propers anys en els dos sexes.

e La mortalitat per cancer en els homes seguira disminuint i en les dones s’estabilitzara.




TA per 10° homes-any
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TA per 10° homes-any
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Projeccions dels tumors associats al tabac a Catalunya, any 2020. Homes
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TA per 10° dones -any
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Projeccions del cancer a Catalunya, any 2020: Dones
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TA per 10° dones-any

Projeccions dels tumors associats al tabac a Catalunya, any 2020: Dones

C.Oral/Faringe Pulmé Bufeta de I'orina
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TA: Taxa ajustada a la poblacié mundial

Els tumors de laringe i esofag no estan representats en la figura degut al baix nombre de casos.




TA per 10° homes-any

Projeccions del cancer a Catalunya pels 5 primers tumors, any 2020: Homes

Incidencia Mortalitat
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Linies discontinues: projecci6 de laincidéncia i la mortalitat

“Al'any 2020 es preveu una disminucié de la incidencia del cancer de pulmé, bufeta de I'orina,
cavitat oral i faringe en els homes”

“També s’espera una disminucio de la mortalitat d’aquests tumors”




Projeccions del cancer a Catalunya en els 5 primers tumors, any 2020: Dones

Incidéncia Mortalitat
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Linies discontinues: projecci6 de laincidéncia i la mortalitat

“ Al'any 2020 es preveu una estabilitzacié dels tumors més frequients que afecten a les dones amb

I’'excepcid del cancer de pulmé qué, seguira augmentant”




Projeccions del cancer a Catalunya dels tumors associats al tabac, any 2020 : Dones

Incidencia Mortalitat
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Linies discontinues: projeccio de laincidencia i la mortalitat

“ En les dones s’espera un augment important de la incidencia i mortalitat per cancer de pulmo “




Projeccions del cancer a Catalunya dels tumors associats al tabac, any 2020 : HOmes

Incidéncia Mortalitat
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Linies discontinues: projeccio de la incidencia i la mortalitat

“ En els homes, pels propers anys s’espera que tant la incidencia com la mortalitat dels tumors

associats al tabaquisme s’estabilitzin i inclds disminueixin”




Numero de casos incidents de cancer a Catalunya a I'any 2020 versus els del 2010.

Influéncia dels factors demografics. Homes.

-500 O 500 1000 1500 2000
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C.Oral/Faringe - _] B risc
Il envelliment de poblacio
Bufeta de 'orina ‘] augment de poblacio
PumG -j
I I
-500 500 1000 1500 2000
Casos

* L’envelliment i 'augment de la poblacio catalana podria explicar més del 90% de I'augment del niumero de
casos de cancer esperats en els homes al’any 2020.

* La meitat del casos que es diagnosticaran de cancer de colon i recte, son atribuibles a un increment del
risc de desenvolupar aquest tumor.




Numero de casos incidents de cancer a Catalunya a I’'any 2020 versus els del 2010.

Influéncia dels factors demografics. Dones.
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L’'envelliment i 'augment de la de la poblacio podria explicar el 69% de 'augment del nimero de casos de

cancer esperats en les dones a I’'any 2020.

L'augment en el numero de casos de cancer de pulmo és practicament atribuible a 'augment de risc de

desenvolupar aquest tumor.




“El cancer a Catalunya”

3 de desembre del 2012



“ Millora de la supervivencia dels malalts oncologics de Catalunya”

Homes 1990-94 2000- 04 Dones 1990-94 2000 - 04
Prostata 53,6 83,7 Mama 76,9 82,8
Recte i anus 46,4 57,8 Cos uteri 73,6 75,6
Limfoma no Hodgkin 46,0 57,2 Limfoma no Hodgkin 55,0 62,8
Colon 46,1 55,0 Leucémies 45,0 57,8
Leucémies 36,9 46,4 Colon 48,0 54,9
C. oral i faringe 28,9 37,6 Recte i anus 42,9 54,4
Fetge 8,8 12,1 Ovari 36,8 40,7
Pulmo 8,9 9,9 Pulmo 17,2 13,9
Total 39,9 50,3 Total 55,2 60,9

* ElI 50% dels homes diagnosticats de cancer en el periode 2000-04, han sobreviscut als 5 anys del diagnostic.
* El 61% de les dones diagnhosticades de cancer en el 2000-04, han sobreviscut als 5 anys del diagnostic.

* Els homes diagnosticats en el 2000-04 han sobreviscut un 10,4% més que els que varen ser diagnosticats

en el 1990-994. Aquest augment ha estat del 5,7% en les dones.




Prevalenca als 5 anys del cancer a Catalunya

Homes
Prostata

Colon i recte
Bufeta de I'orina
Pulmé

C. oral i faringe
Limfoma no Hodgkin
Laringe
Leuceémies
Estomac

Fetge

Total

2001
12396
7656
7875
4670
2679
1841
1902
1297
1508
789
52000

2007
17979
10052

8601

5097

2543

2167

1736

1625

1303

1134
63317

Dones

Mama

Colon i recte
Cos d'ater
Limfoma no Hodgkin
Bufeta de I'orina
Ovari
Leucemies
Pulmé

Estomac
Pancrees

Total

2001
14948
6155
3018
1683
1457
1425
961
573
948
467
42302

2007
17239
7278
3036
1795
1528
1404
1311
1177
908
548
48197

A Catalunya viuen 48.000 dones i 63.000 homes amb un diagnostic de cancer.

La prevalenca ha augmentat ja que la supervivencia dels malalts amb cancer ha millorat.

Aixi, al’any 2007 viuen uns 17.000 pacients més amb cancer que a I’any 2001.

La prevalenca és un indicador poblacional de la carrega sanitaria del cancer.
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Conclusions

1 de cada 2 homes i una de cada 3 dones, desenvolupara un cancer al llarg de
la seva vida.

Els tumors més frequients son el cancer de prostata, pulmo i colorectal en els
homes i, el cancer de mama i colorectal en les dones.

Les tendencies de la incidencia del cancer en el periode 1993-2007 mostren un
augment significatiu en els tumors de prostata, ronyo i colorectal en els
homes.

En les dones des de I'any 2000, hi ha un augment de la incidencia molt
destacable del cancer de pulmé i un descens del de mama

A partir de I'any 2000, hi ha un descens significatiu dels tumors relacionats
amb el tabac en els homes i un increment relativament molt important en les
dones.



Conclusions

La mortalitat per cancer esta disminuint des dels anys 90 en els dos sexes.

L’augment de la incidencia i la disminucio de la mortalitat per cancer paral-lela,
és atribuible a la millora de la supervivencia del cancer en la gran majoria de les
localitzacions tumorals.

A Catalunya viuen uns 110.000 ciutadans diagnosticats de cancer en els darrers
S anys.

En els propers anys, la tendencia és cap una estabilitzacio de la tendéncia de
creixement del nombre de casos de cancer.

El principal factor explicatiu de 'augment en el futur del nUmero de casos de
cancer és |'envelliment de la poblacié catalana i 'augment de |'exposicio a
alguns factors de risc, principalment el tabac i obesitat.
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